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Inkluderende fellesskap 
 
 

  
TILTAK 

 

 
MÅLGRUPPE 

 
MÅLSETTING ARBEIDSMÅTER TID KOMMENTAR ANSVAR 

Kirkekaffe Alle som 
kommer til 
gudstjeneste 

Fellesskapsbygging 
gjennom måltid og 
samtale rundt 
bordene. Alle skal 
bli sett. 

Mat og drikke er tilpasset 
barn og voksne. 
Glutenfritt alternativ. 

Hver 
søndag 

Konfirmantforeldre 
bidrar 

Daglig 
leder og 
frivillige 

Gudstjeneste-
medarbeidere 

Alle som 
kommer til 
gudstjeneste 

Legge til rette for at 
mange får en 
oppgave knyttet til 
gudstjeneste-
feiringen, ut i fra 
sine gaver og 
evner. 

Medarbeiderne har ulike 
oppgaver som f.eks 
klokker, kirketjener, 
kirkevert eller ansvar for 
kirkekaffe, 
bønnevandring, musikk.  

Hver 
søndag 
 
Ca. én 
gang pr. 
mnd. 

Faste 
medarbeidere, samt 
noen mer 
sporadisk, knyttet til 
for eksempel 
trosopplæringstiltak. 
Nattverd; alltid 
glutenfrie oblater. 

Ansatte 
og 
frivillige 

Dåp Barn Menigheten skal 
legge til rette for at 
flest mulig barn blir 
døpt. 

Fleksible dåpsdatoer, 
både på søndager og 
hverdager. Menigheten 
har en dåpskole man kan 
låne gratis. Dåpssamtale 
med prest. Mulig å leie 
lokale til dåpsselskap til 
overkommelig pris.  

Primært 
søndag, 
evt. 
hverdag 

Informerer om 
babysang og andre 
aktuelle 
trosopplæringstiltak 
og menighets-
arrangementer 

Prest og 
andre 
ansatte 

Kontinuerlige 
tiltak 

Barn og 
ungdom 

At barn og unge 
skal bli invitert og 
inkludert i 
menighetens liv. 

Søndagsskole og 
speiderarbeid. 

Søndag 
og 
tirsdag 
primært 

Det er ønskelig å 
starte korarbeid og 
et tilbud for 
ungdom. 

Ansatte 
og 
frivillige 

Avgrensede 
tiltak 

Barn og 
ungdom 

At bredden av 
døpte skal få et 
forhold til kirken og 
troens innhold. 

Trosopplæringstiltakene 
Babysang, Tumle-
samling, 4-årsbok, 
Førsteklasses, 
Dåpsskole, Alltid beredt, 
Tårnagent, Gratulerer, 
Lys Våken, 
Grublesamling, Himmel & 
grav, konfirmasjon, KITT. 
Jule- og påske-
gudstjenester. Øvrige 
arrangementer: Barnas 
dag, Lucia-feiring med 
Svenska kyrkan, 
julevandring, juletrefest.  

Ulike 
dager 

Det er ønskelig å 
starte opp følgende 
tiltak; Skap, 
Konf.reunion, 
Fortellernatt, Smak 
av himmel, 
påskevandring  

Ansatte 
og 
frivillige 

Åpen 
kirkestue 

Godt voksne 
og eldre 

Skape fellesskap, 
forebygge 
ensomhet, «lav 
terskel». 

Kaffe og enkel mat. Et 
ord for dagen og gjerne 
sang. Stimulere til 
inkluderende samtale der 
alle slipper til. 
 

Hver 
onsdag 

Siste onsdag i mnd: 
et utvidet program 
med tema og/eller 
andakt, musikk, 
enkel utlodning, 
påsmurt mat. 

Diakon 
og 
frivillige 
 
 
 

Kampenkveld Voksne Skape en 
inkluderende 
møteplass på 
Kampen. 

Ulike programinnslag 
knyttet til et aktuelt tema. 
Musikk. Mat. 

Ca. én 
gang pr. 
halvår 

 Kampen-
kveld-
komitéen 
 

Diverse 
arrangement 

Alle  Kampen kunstfestival. 
Kirkemiddag. 

   

       

       

 Alle Alle som ønsker det 
skal få tilhøre et 
mindre fellesskap, 
og bli godt kjent 
med noen i 
menigheten 

    



 

 

Nestekjærlighet 

 
NAVN PÅ 
TILTAK 

 
MÅLGRUPPE 

 
MÅL FOR 

TILTAKET 
ARBEIDSMÅTER TID KOMMENTAR ANSVAR 

Omsorg for 
etterlatte 

Barn og voksne Gi omsorg og 
støtte for den 
enkelte i sorg 

Brev og 
telefonkontakt. 
Sorggrupper. Kurs 
for diakoner og 
sorggruppeledere 

Kontinuerlig Samarbeid om 
sorggrupper og kurs 
mellom diakonene i 
Stavanger, Sandnes og 
Jæren. 

Prest, diakon 
og frivillige 

Sjelesorg og 
samtale 

Mennesker med 
behov for samtale 

Individuell omsorg 
og støtte 

Samtaler Ved behov  Diakon og 
prester 

Temakveld 
om sorg 

Etterlatte Kontakt med 
etterlatte. 
Rekruttere til 
sorggrupper 

Foredrag og 
informasjon 

Årlig Fellestiltak Diakon 

Fødselsdagsbe
søk 

Hvert 5. år fra 80 
år. 

Gjøre stas på 
jubilantene i 
menigheten 

Besøk med blomst og 
hilsen 

Gjennom hele 
året 

 Diakon og 
frivillige 

Institusjonsbe
søk 

Beboere på 
institusjoner 

At de opplever seg 
sett og ivaretatt 

Andakt og besøk ved 
behov 

Gjennom hele 
året 

 Prest, diakon 
og organist 



Vern om skaperverket og kamp for rettferdighet 
 

 
 
Bønnearbeid 
Den allmenne diakonien – Bevisstgjøre den enkelte i menigheten på nødvendigheten og velsignelsen ved bønn 

 

 
NAVN PÅ 
TILTAK 

 
MÅLGRUPPE 

 
MÅL FOR 

TILTAKET 
ARBEIDSMÅTER TID KOMMENTAR ANSVAR 

Skaperverkets 
søndag  

Hele menigheten Å ta vare på 
skaperverket 

Gudstjeneste En søndag i 
året 

Speidere 
/friluftskonfirmanter 
deltar 

Ansatte og 
frivillige 

KN-aksjonen Menigheten / 
konfirmantene 

Å bidra til å skape 
en mer rettferdig 
verden 

Innsamling En dag i 
fastetiden 

Konfirmantforeldre 
bidrar.  

Konfirmantan
svarlig og 
diakon  

Misjon      Hele menigheten Å få ut evangeliet i 
ord og handling 

Innsamling av penger, 
og informasjon om 
misjon gjennom 
Nordvesten, 
Misjonsprosjekt og 
misjonsuka.Forbønn. 

Kontinuerlig. 
Misjonsuka, 
en uke årlig 

Den organisasjonen som 
administrerer 
misjonsprosjektet vårt, 
bidrar i misjonsuka.  

Misjonsutvalg. 

Speideren Barn og unge En renere bydel Opprydning i bydelen 
vår 

Våren  Speiderledere 

Seminar/fored
rag/kurs 

Voksne i bydelen Informasjon og 
kunnskap. 
Bevisstgjøring.  

Temakvelder En gang pr. 
semester 

 Diakoniutvalg 
og andre 
utvalg 

Kildesortering Alle som bruker 
kirken 

Bidra til mindre 
utslipp av 
skadelige 
klimagasser 

Kildesortering Kontinuerlig  Vaktmester 

Tilrettelegging Funksjonshemme
de/ 
hørselshemmede 

Kirken skal være 
tilgjengelig for alle.  

Fysisk tilrettelegging. 
Parkeringsplass, 
teleslynge osv. 

Alltid Parkering og adkomst til 
kirken.  

Daglig leder/ 
vaktmester 

Arbeide med 
holdninger 

Menigheten Dyktiggjøring til å 
inkludere naboer, 
også av utenlandsk 
opprinnelse 

Seminarer/ kurs.  
Finne ”lagspillere” i 
bydelen for i større 
grad å kunne bidra 
positiv i nærmiljøet.  

Gjennom hele 
året 

 Alle 

Rettferdig 
handel 

Menigheten Bekjempe 
barnearbeid, bidra 
til rettferdig 
behandling av 
bønder i 
utviklingsland. 
Bevisstgjøre 
forbrukere. 

Bruk av fairtrade-
produkter. 
Informasjon. 

Gjennom hele 
året 

 Daglig leder/ 
vaktmester. 
Alle. 

 
NAVN PÅ 
TILTAK 

 
MÅLGRUPPE 

 
MÅL FOR 

TILTAKET 
ARBEIDSMÅTER TID KOMMENTAR ANSVAR 

Bønnearbeid Voksne  Bønnesamlinger på 
bønnerommet 

Hver tirsdag 
13.00-14.00 

 Diakon og 
prest 

Bønnegrupper Voksne  I hjemmene Avtales 
gruppevis 

 Frivillige 

Bønnekort for 
konfirmantene 

Hjemmegruppeled
ere evt alle i 
menigheten 

At alle 
konfirmantene blir 
bedt for personlig 

Bønnekort med bilde   Diakon og 
prest 

Gudstjenester 
med mulighet 
for forbønn 

Alle som ønsker 
og har behov 

At alle skal få 
mulighet til 
personlig forbønn 

Bønnevandringer 
med forbedere 

I tema-
gudstjenester 

 Prest og 
frivillige 

Forbønnstjene
ste før 
gudstjenesten 

De som deltar i 
gudstjenesten 

Gudstjenesten Bønn Søndag 10.30  Prest 


